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CADERNO DE ENCARGOS

Parte |
CLAUSULAS JURIDICAS

CLAUSULA 1.2
Objeto

1. O presente Caderno de Encargos compreende as clausulas a incluir no contrato a celebrar com a INOVA
— Empresa de Desenvolvimento Econdémico e Social de Cantanhede, EM — SA (doravante abreviadamente
designada por INOVA-EM), que tem por objeto a PRESTACAO DE SERVICO DE MEDICINA NO
TRABALHO de acordo com as especificagdes técnicas constantes na parte Il do presente Caderno de

Encargos.

2. Designacao dos servicos, codigo CPV: 85147000-1, Servicos de medicina no trabalho.

CLAUSULA 2.2

Preco base

1. O preco base do presente procedimento é de € 29.700.00, com a inclusdo das duas renovagoes

possiveis.

2. O valor referido encontra-se isento de IVA nos termos do n.° 2 do artigo 9.° do Cddigo do Imposto sobre
o Valor Acrescentado (CIVA).

CLAUSULA 3.2

Contrato

1. O contrato é composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus respetivos anexos.
2. O contrato a celebrar integra ainda os seguintes elementos:

a) Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderno de encargos identificados pelos concorrentes,
desde que esses erros e omissdes tenham sido expressamente aceites pelo 6érgdo competente para a

decisdo de contratar;

b) Os esclarecimentos e as retificagdes relativos ao caderno de encargos;

c¢) O presente caderno de encargos;

d) A proposta adjudicada;

e) Os esclarecimentos prestados pelo adjudicatario sobre a proposta adjudicada.

3. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no nimero anterior, a respetiva prevaléncia é

determinada pela ordem pela qual ai sao indicados.

4. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.° 2. e o clausulado do contrato e seus anexos,
prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto no art.° 99°
do Decreto-Lei n.° 18/2008, de 29 de janeiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 111-B/2017, de 31 de agosto, e
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demais alteragdes, adiante designado por CCP, e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto no art.®

CADERNO DE ENCARGOS

101° desse mesmo diploma legal.

CLAUSULA 4.2

Prazo

1. O contrato tera um prazo maximo de trés anos, em periodos consecutivos de um ano cada.

2. A renovagéo do segundo ou terceiro periodo € automatica, salvo se for comunicada por qualquer dos
contratantes a outra parte, por escrito, a intengcdo de ndo renovacéao, no prazo de sessenta dias antes do

fim do primeiro ou segundo periodo, respetivamente.

3. A cessacao do contrato no fim do seu prazo ou de qualquer das suas renovacdes, ndo acarreta a
cessagao das obrigacdes acessorias que devam perdurar para além destes, nos termos da lei ou do proprio

contrato.

CLAUSULA 5.2

Obrigacgoes principais do adjudicatario

1. Sem prejuizo de outras obrigagdes previstas na legislagao aplicavel, no presente Caderno de Encargos
ou nas clausulas contratuais, da celebracdo do contrato decorrem para o adjudicatario as obrigaces
principais de prestacdo de servigos externos de medicina no trabalho e enfermagem, melhor identificados

nas clausulas técnicas deste Caderno de Encargos.

2. A titulo acessorio, o adjudicatario fica ainda obrigado, designadamente, a recorrer a todos os meios
humanos, materiais e informaticos que sejam necessarios e adequados a prestagéo do servigo, bem como
ao estabelecimento do sistema de organizagéo necessario a perfeita e completa execugao das tarefas a seu

cargo.

CLAUSULA 6.2

Conformidade e garantia técnica

O prestador de servigos fica sujeito, com as devidas adaptagdes e no que se refere aos elementos entregues ao
adjudicatario em execucgao do contrato, as exigéncias, requisitos e obrigagcdes que especifico decorram da lei, ou

de entidades que tutelem e/ou regulem o setor de atividade.

CLAUSULA 7.2

Objeto do dever de sigilo

1. O adjudicatario deve guardar sigilo sobre toda a informagé&o e documentagéo, técnica e ndo técnica,
comercial ou outra, relativa a entidade adjudicante, de que possa ter conhecimento ao abrigo ou em relagcao

com a execugdo do contrato, e a demais nos termos de legislagédo geral e especial neste &mbito.

2. A informagéo e a documentagéo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a terceiros,
nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado direta e exclusivamente a

execucgao do contrato.
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3. Exclui-se do dever de sigilo previsto a informagédo e a documentagdo que sejam comprovadamente do

CADERNO DE ENCARGOS

dominio publico a data da respetiva obtencao pelo fornecedor ou que este seja legalmente obrigado a
revelar, por forga da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou outras entidades

administrativas competentes.

CLAUSULA 8.2

Prazo do dever de sigilo

O dever de sigilo mantém-se em vigor até ao termo do prazo de 5 (cinco) anos a contar do cumprimento ou
cessagao, por qualquer causa, do contrato, sem prejuizo da sujei¢do subsequente a quaisquer deveres
legais relativos, designadamente, a proteg¢do de segredos comerciais ou da credibilidade, do prestigio ou da

confianga devidos as pessoas coletivas.

CLAUSULA 9.2

Locais da prestacao do servico

1. Os servigos objeto de adjudicagéo serao prestados no concelho de Cantanhede.

2. As consultas e respetivos exames clinicos serdo efetuadas na sede da INOVA-EM, no gabinete que

possui para o efeito.

CLAUSULA 10.2

Protecao de dados pessoais

O adjudicatario e a entidade adjudicante obrigam-se, durante a vigéncia do contrato e, sempre que exigivel,
ap0s a sua cessagdo, a dar rigoroso cumprimento ao disposto na respetiva legislagdo aplicavel,
nomeadamente, ao Regulamento (EU) 2016/679, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril,
sem prejuizo das obrigagdes que possam resultar igualmente para terceiros, nomeadamente, para a

entidade gestora da plataforma eletronica utilizada pela entidade adjudicante.

CLAUSULA 11.2

Prego contratual

1. Pela prestagado dos servigos objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais obrigagdes
constantes do presente Caderno de Encargos, a entidade adjudicante deve pagar ao adjudicatario o preco
constante da proposta adjudicada, isento de IVA nos termos do n.° 2 do artigo 9.° do Cddigo do Imposto

sobre o Valor Acrescentado (CIVA).

2. O preco referido no numero anterior inclui todos os custos, encargos e despesas cuja responsabilidade
ndo esteja expressamente atribuida ao contraente publico (incluindo as despesas de alojamento,
alimentacdo e deslocagdo de meios humanos, despesas de aquisicdo, transporte, armazenamento e
manutencdo de meios materiais, bem como quaisquer encargos decorrentes da utilizagdo de marcas

registadas, patentes ou licengas)
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CLAUSULA 122

Revisao de precos

Durante a execugao do contrato ndo havera lugar a revisdo de precos.

CLAUSULA 13.2

Condi¢coes de pagamento

1. As quantias devidas pela entidade adjudicante, nos termos da(s) clausula(s) anterior(es), devem ser
paga(s) no prazo de 30 (trinta) dias, nos termos da alinea a) do n.° 1 do art.® 299°, do CCP, apéds a recegao
por aquela entidade das respetivas faturas, as quais s6 podem ser emitidas apds o vencimento da obrigagao

respetiva.

2. Em caso de discordancia por parte da entidade adjudicante quanto aos valores indicados nas faturas,
deve esta comunicar ao adjudicatario, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o mesmo obrigado a
prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder a emissado de nova fatura corrigida ou atuar de acordo

com normas contabilisticas legalmente aceites.

3. Desde que devidamente emitidas e observado o disposto no n.° 1, as faturas sdo pagas através de

transferéncia bancaria

CLAUSULA 14.2

Penalidades contratuais

1. Pelo incumprimento das datas e prazos emergentes da execugéo das atividades objeto do contrato, ou o
nao cumprimento das obrigacbes principais do prestador de servicos, a INOVA-EM pode exigir do
adjudicatario o pagamento, a titulo de pena pecuniaria, de uma multa diaria, no montante de 1% do preco

contratual da prestagao, por cada dia de atraso.

2. Em caso de resolugao do contrato por incumprimento do adjudicatario, a entidade adjudicante pode exigir-

Ihe uma pena pecuniaria de até 10% do valor do contrato.

3. Ao valor da pena pecuniaria prevista no numero anterior sdo deduzidas as importancias pagas pelo
adjudicatario ao abrigo do n.° 1, relativamente aos materiais objeto do contrato cujo atraso na entrega tenha

determinado a respetiva resolugéo.

4. Na determinagao da gravidade do incumprimento, a entidade adjudicante tem em conta, nomeadamente,
a duracgdo da infragdo, a sua eventual reiteragdo, o grau de culpa do adjudicatario e as consequéncias do

incumprimento.

5. A entidade adjudicante pode compensar os pagamentos devidos ao abrigo do contrato com as penas

pecuniarias devidas nos termos da presente clausula.

6. As penas pecuniarias previstas na presente clausula nao obstam a que entidade adjudicante exija uma

indemnizagéo pelo dano excedente.
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CLAUSULA 15.2

Forga maior

1. Nado podem ser impostas penalidades ao adjudicatario, nem € havida como incumprimento, a n&o
realizacao pontual das prestacbes contratuais a cargo de qualquer das partes que resulte de caso de forca
maior, entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem a respetiva realizacédo, alheias a
vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse conhecer ou prever a data da celebragio do contrato e cujos

efeitos ndo |he fosse razoavelmente exigivel contornar ou evitar.

2. Podem constituir forga maior, se se verificarem os requisitos do numero anterior, designadamente,
tremores de terra, inundagdes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves, embargos ou bloqueios
internacionais, atos de guerra ou terrorismo, motins e determinagdes governamentais ou administrativas

injuntivas.
3. Nao constituem forga maior, designadamente:

a) Circunstancias que nao constituam forga maior para os subcontratados do adjudicatario, na parte em

que intervenham;

b) Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do adjudicatario ou a grupos de sociedades em

que este se integre, bem como a sociedades ou grupos de sociedades dos seus subcontratados;

c) Determinagdes governamentais, administrativas, ou judiciais de natureza sancionatéria ou de outra

forma resultantes do incumprimento pelo adjudicatario de deveres ou énus que sobre ele recaiam;
d) Manifestagdes populares devidas ao incumprimento pelo adjudicatario de normas legais;

e) Incéndios ou inundagdes com origem nas instalagbes do adjudicatario cuja causa, propagacao ou

proporcoes se devam a culpa ou negligéncia sua ou ao incumprimento de normas de seguranga;
f) Avarias nos sistemas informaticos ou mecénicos do adjudicatario ndo devidas a sabotagem;
g) Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

4. A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forga maior deve ser imediatamente

comunicada a outra parte.

5. A forga maior determina a prorrogagao dos prazos de cumprimento das obrigagdes contratuais afetadas

pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao impedimento resultante da for¢ca maior.

CLAUSULA 16.2

Resolugao por parte do contraente publico

1. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolu¢do do contrato previstos na lei, a entidade adjudicante
pode resolver o contrato, a titulo sancionatério, no caso de o adjudicatario violar de forma grave ou reiterada

qualquer das obriga¢des que lhe incumbem, designadamente nos seguintes casos:
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a) Incumprimento das exigéncias legais ou das carateristicas, especificacoes e requisitos técnicos

CADERNO DE ENCARGOS

definidos no presente Caderno de Encargos;

b) Pela violagcdo, de forma grave ou reiterada de qualquer das obrigacées que lhe foram atribuidas no

ambito do contrato e do presente Caderno de Encargos;

¢) Incumprimento de qualquer obrigagao contratual que ponha irremediavelmente em causa a

manutencdo do contrato.

2. O direito de resolugao referido no numero anterior exerce-se mediante declaragdo enviada ao
adjudicatario e ndo determina a repeticdo das prestacdes ja realizadas, a menos que tal seja determinado

pela entidade adjudicante.

CLAUSULA 17.2

Resolugao por parte do cocontratante

1. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugao previstos na lei, nomeadamente nos artigos 330 e
seguintes do CCP, o cocontratante pode resolver o contrato quando qualquer montante que Ihe seja devido
esteja em divida ha mais de 6 meses ou quando o montante em divida exceda 25% do preco contratual,

excluindo juros.
2. O direito de resolucao é exercido por via judicial.

3. Nos casos previstos no n.° 1, o direito de resolugdo pode ser exercido mediante declaragcido enviada a
INOVA-EM, produzindo efeitos 30 dias apds a rececao dessa declaragio, salvo se este ultimo cumprir as

obrigagcdes em atraso nesse prazo, acrescidas dos juros de mora a que houver lugar.

4. A resolucdo do contrato nos termos dos numeros anteriores ndo determina a repeticao das prestacdes ja
realizadas pelo fornecedor, cessando, porém, todas as obrigacdes deste ao abrigo do contrato, com excecao

daquelas a que se refere o artigo 444.° do CCP.

CLAUSULA 18.2

Subcontratacao e cessao da posig¢ao contratual

1. A subcontratacdo pelo adjudicatario e a cessao da posi¢cao contratual por qualquer das partes depende

da autorizacado da outra, nos termos do Cédigo dos Contratos Publicos.

2. Em caso de incumprimento, pelo adjudicatario, das suas obrigagdes, que reuna os pressupostos para a
resolugcao do contrato, o adjudicatario cedera, nos termos do disposto no artigo n.° 318.°-A do CCP, a sua
posicao contratual ao concorrente do procedimento pré-contratual na sequéncia do presente procedimento,

pela ordem sequencial da classificagdo dos concorrentes, sempre que tal seja aplicavel.
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CLAUSULA 19.2

Comunicagoes e notificagoes

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagdes e comunicagdes entre as
partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Codigo dos Contratos Publicos, para o correio

eletréonico, domicilio ou sede contratual de cada uma, identificados no contrato.

2. Qualquer alteragao das informagbes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada a outra

parte.

CLAUSULA 20.2

Regras ambientais e S.S.T.

1. Os concorrentes obrigam-se também a cumprir, em termos de S.S.T. e Normas Ambientais, as regras
definidas na INOVA, EM, de acordo com os procedimentos existentes na organizagao, para além daqueles

gue legalmente estejam obrigados.

2. Faz-se nota que a entidade adjudicante se encontra certificada, ao abrigo das seguintes normas: Sistema
de Gestdo Ambiental — NP EN ISO 14001 e Sistema de Gestao de Seguranga e Saude no Trabalho, NP ISO
45001 e Sistema de Gestdo da Qualidade NP EN ISO 9001.

3. De referir que o médico de trabalho devera estar disponivel, seja presencialmente ou de forma remota
para ser auditado no ambito da certificagdo da INOVA-EM, ao abrigo da ISO 45001:2015.

CLAUSULA 21.2

Contagem dos prazos

Os prazos previstos para efeitos do presente procedimento de formagao de contrato contam-se de acordo

com o art.° 470°, do CCP, consoante a fase em que o procedimento se encontre.

CLAUSULA 22.2

Foro competente

Para resolugdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulado a competéncia do Tribunal

Administrativo e Fiscal de Coimbra, com expressa renuncia a qualquer outro.

CLAUSULA 23.2

Legislagao aplicavel

O contrato é regulado por legislagao portuguesa aplicavel.
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Parte I

Clausulas Técnicas

CLAUSULA 24.2

Condigoes para a prestacao de servigo

1. A INOVA possui um gabinete médico com o seguinte equipamento: marquesa, balanga, escala de
medicdo de altura com graduacdo em milimetros, escala optométrica simples, secretaria, cadeira e

lavatorio.

2. A adjudicataria obriga-se a assegurar a prestacdo dos servicos de medicina no trabalho na empresa
dentro dos parametros e numero de horas legalmente estabelecidos, ou seja, 130 horas anuais. Para o
efeito devera considerar-se o numero atual de trabalhadores da INOVA-EM, que é de 145, em que 25%

realiza pontualmente atividades de risco.
3. A INOVA-EM pretende que sejam prestadas 8 a 12 horas de medicina no trabalho por més.

4. Dentro do numero de horas referido supra, o médico do trabalho devera prestar os servicos que lhe
incumbem para além das consultas, segundo o disposto no Cddigo do Trabalho e legislagdo conexa,
nomeadamente, formagao profissional em areas atinentes com a saude no trabalho (ex: agentes
biolégicos, ergonomia, primeiros socorros), visitas aos postos de trabalho, testes de alcoolemia e
desenvolvimento de agdes de rastreio (ex: avaliacdo de niveis de colesterol e glicémia; afericao os

valores tensionais; controlo de peso e altura para calculo de indice de massa corporal).

5. A adjudicataria obriga-se a promover os exames médicos (Admissao, Periddicos e Ocasionais) previstos
na lei, e dentro dos prazos legalmente exigidos, assim como a preencher as fichas clinicas individuais

obrigatodrias.

6. Os exames, a realizar anualmente a todos os colaboradores (dos quais 25% realiza pontualmente
atividades de risco) e independentemente da idade dos mesmos devem observar-se os seguintes

exames, que sao constituidos, no minimo por:
a) Exame clinico;
b) Eletrocardiograma;
c) Exame oftalmoldgico;
d) Audiograma vocal;
e) Sedimento urinario (analise de urina tipo Il);
f)Espirometria;
g) Teste de forga de preensao manual;

h) Observacao de calendario vacinal;
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i)Outros que o médico do trabalho entenda adequado, face ao trabalhador em causa, ou que a lei

CADERNO DE ENCARGOS

venha ao impor como obrigatérios;

j)Realizagédo de andlises clinicas (com colheitas na sede da INOVA) a todos os funcionarios no
primeiro e terceiro ano, € 0 no segundo ano, sera feito apenas a maiores de 50 anos, que ira

corresponder a cerca de 70 colaboradores.
7. Para além dos exames acima referidos pretende-se também que seja observado o seguinte:
a) Atualizagao da histéria clinica e profissional direcionada a saude ocupacional;
b) Observacao clinica e registo de dados em ficha clinica;

c) Interpretacdo de exames complementares de diagndstico e eventuais relatérios que o

trabalhador apresente a consulta;
d) Encaminhamento do trabalhador, quando necessario, para o Médico de Familia;

e) Solicitar a realizagdo de exames complementares de diagndstico ou relatérios clinicos
considerados imprescindiveis a elaboragdo do parecer da aptidao fisica e psiquica do

trabalhador;

f) Resolugao de problemas subitos, prescricdo de receitas e aconselhamento médico sobre

praticas de saude preventiva e/ou curativas ao trabalhador sob exame médico;
g) Emisséo da Ficha de Aptidéao;

h) Estabelecer interligacdo com o servigo de seguranga e saude do trabalho da INOVA, em todas

as situacdes que considere relevantes para a promoc¢ao da saude dos trabalhadores.

8. As analises clinicas, a realizar no 1.° e 3.° ano de contrato a todos os colaboradores, e no 2.° ano apenas
aos colaboradores com idade igual ou superior a 50 anos (nesta data sdo 70). Estas analises clinicas
sao extensiveis a novos colaboradores que se estimam numa média anual de 7. As analises clinicas sdo

constituidas, no minimo por:
a) Hemograma;
b) Velocidade de sedimentagéo;
c) Glicemia em jejum;
d) Colesterol Total;
€) Sumaria Urina ll;
f) Creatina;
g) Triglicerideos;

h) Gama GT.
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9. Deve também ser indicado o médico do trabalho e enviada copia da cédula profissional com habilitagao

CADERNO DE ENCARGOS

para o exercicio de medicina no trabalho.

10. Em geral, a empresa adjudicataria, deve cumprir dentro das obriga¢des legais do Cédigo do Trabalho e

legislagdo complementar.

11. O CAE principal da INOVA é o 36001, tendo também trabalhos correspondentes ao 36002, e na area do
saneamento 37001 e 37002. Na area de consultadoria tem o CAE 70220.

Cantanhede, 06 de janeiro de 2021

Assinado por: CARLOS JORGE DUARTE MIRANDA
Num. de Identificacdo: 09920189
Data: 2022.01.06 17:47:12+00'00'

E CARTAO DE CIDADAO
oo 0@

(CARLOS JORGE DUARTE MIRANDA)
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